Datum/Zeit Inhalte LE Referent OrgNr.
Sa 26.03.2022 Halle RISG
09:00  10:30|Spezielle Themen: 2 |Geschke D1
Lehr inflihrung und ggf. praktische Aufnah ufung
10:45  12:15(Individualtechnik und —taktik: 2 |Eichberger D2
Korbwirfe: Standwurf, Sprungwurf, Hakenwurf
12:45  15:00(Individualtechnik und —taktik: 3 |Eichberger D3
Korbwiirfe: Korbleger, Powerbewegung
15:15  16:45 Angriff Gruppentaktik: 2 |Eichberger D14
Grundlagen des Transition-/Schnellangriffs: Uberzahlspiel vom 1-0 zum 3-2
S0 27.03.2022 Halle THEDE
09:00 10:30|Spezielle Themen: 2 |Schulz (AD)/ D16
Warming Up, Athletik, Cool Down im Mannschaftstraining Hollatz, J.
10:45  12:15|individualtechnik und —taktik: Grundpositionen, Dribbelstart, Handwechsel, Stoppen, 2 |Attarbashi D6
Sternschritt, Tempowechsel; Tauschungen
13:00  14:30|Individualtechnik und —taktik: Druck-, Uberkopf-, Boden-, Handballpass; einhindige und 2 |Attarbashi D9
beidhandige Pésse; Varianten; Tauschungen
14:45  16:15|Indivi hnik und —taktik: Beinarbeit: Anbieten und Befreien; Téuschungen 1 |Attarbashi D7
hnik und —taktik: Positionsspezifische Angriffstechnik und -taktik 1 |Attarbashi D4
Sa 02.04.2022 Halle LOTT
09:00 10:30|Spezielle Themen: Spielschulung, Kleine Spiele, Minibasketball 2 |Hintze |D8
10:45  12:15(individualtechnik und —taktik: Grundstellung und Grundbewegung; Verteidigung gegen den | 2 |Attarbashi/ D10
Ballbesitzer und gegen den Angreifer ohne Ball Santos
13:00  14:30|Angriff Gruppentaktik: Schneidebewegungen (Cuts): Give & Go; Backdoor; 2 |Attarbashi/ D11
Cut & Fill Santos
14:45  17:00| Angriff Mannschaftstaktik: 2 |Santos/ D12
Grundlagen des Angriffs: Aufstellung, Positionen, Raumaufteilung, Balance Attarbashi
Verteidigung Mannschaftstaktik: Grundlagen: Matchups, Ballside, Helpside 1 |santos/ n p13
Attarbashi
5003.04.2022  Halle STEI
09:00 10:30|Spor isation, Regeln, O Grundfragen Regelwerk und Spielordnung; 2 |Detgen/Geschke [D5
Spielorganisation und Kampfgericht
10:45  11:30|Spezielle Themen: Priifungsvorbereitung 1 |Geschke D15
ab12:00 Priifungen
Hospitationen
Spezielle Themen: Hospitationen bei der HBV-Auswahl 2
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