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Saison 2022/2023 – Fragenkataloge und Regeltests 

1. Einleitung 
Angesichts der Verzögerungen bei der Veröffentlichung der FIBA-Unterlagen zu den 
Regeln 2022/23 haben sich DBB und BBL in dieser Woche kurzfristig auf eine 
Modifizierung der Regeltests für die Saison-Vorbereitungslehrgänge und die regel-
mäßigen Online-Tests geeinigt. Damit wird der verkürzten Vorbereitungszeit für 
Schiedsrichter, Kommissare und Schiedsrichter-Coaches Rechnung getragen. 

Dieser Rulesletter 3/2022 beschreibt diese Verfahrensänderungen und veröffent-
licht den Wortlaut der Regeländerungen im FIBA-Regelheft 2022. 

Nach wie vor gilt, dass wir substanzielle Änderungen der FIBA umgehend weiter-
geben werden. 

2. Regeltests für Mitglieder der DBB- und BBL-Kader 
Sowohl für die Saison-Vorbereitungslehrgänge als auch für die regelmäßigen Online-
Tests werden die Regelfragen etwa zur Hälfte dem bereits veröffentlichten Katalog 
https://www.basketball-bund.de/dbb/downloads und dem nicht veröffentlichten 
Regelfragen-Katalog entnommen. Beide Kataloge kennen nur Ja/Nein-Antworten; 
hier vorgesehene Änderungen (bis zu 4 Antwortmöglichkeiten) wurden vertagt. Für 
die Kampfrichter-Fragen bleibt es beim bereits veröffentlichten Katalog. 

Als Grundlage für die Fragenkataloge 2022 wurden die Regeländerungen 2022 
(siehe 4.) und die Offizielle Regelinterpretation vom Juni 2021 auf der DBB-
Homepage herangezogen. Bei Abweichungen im Einzelfall gelten die 
Regeländerungen 2022. Eine Weitergabe des aktuellen internen Stands der FIBA-
Regelinterpretation 2022 vor deren offizieller Veröffentlichung wurde seitens der 
FIBA ausdrücklich untersagt. 

IRS: Da die BBL Abweichungen zur FIBA-Regelung beabsichtigt, werden Fragen zu 
diesem Thema bis auf weiteres in den Katalogen weggelassen. Für Teilnehmer an 
internationalen FIBA-Wettbewerben verweisen wir auf das Offizielle DBB-Regelheft 
2022. 

3. FIBA – Regelheft 2022 nun veröffentlicht 
Am 20. Juli 2022 veröffentlichte die FIBA die Version Official Basketball Rules 2022 
v1.0. Sie ersetzt die Version Official Basketball Rules 2020 v1.0a und steht sowohl 
auf der FIBA-Homepage als auch in der App FIBA iRef Academy Library. 

Das deutsche Regelheft wird umgehend auf der DBB-Homepage veröffentlicht 
(Adresse siehe oben); hier sind alle relevanten Änderungen gelb hinterlegt. Der 
Anhang Technische Ausrüstung wird ebenfalls nach der FIBA-Veröffentlichung 
erscheinen. 

https://www.basketball-bund.de/dbb/downloads
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4. Wortlaut der neuen Regeln 2022 (Artikel-Nr. im Regelheft) 

4.1 Trikots, Größe der Spielernummern (Mindestwerte) 

4.3.2 Das Trikot jedes Mannschaftsmitglieds muss auf der Vorder- und Rückseite 
mit gut lesbaren einfarbigen Zahlen nummeriert sein. Die Zahlen müssen 
sich von der Farbe des Trikots deutlich abheben. 
Die Zahlen müssen gut sichtbar sein und 
• auf der Rückseite mindestens 16 cm hoch sein, 
• auf der Vorderseite mindestens 8 cm hoch sein, 
• mindestens 2 cm breit sein. 
• Die Mannschaften dürfen nur die Nummern 0 und 00 sowie von 1 bis 99 

verwenden. 
• Innerhalb einer Mannschaft darf jede Nummer nur einmal 

vorkommen. 
• Werbung oder Logos müssen mindestens 4 cm Abstand zu den Num-

mern haben. 

4.2 Restspielzeit bei Foul vor Schlusssignal 

8.8 Wird gegen Ende eines Spielabschnitts (Viertels oder Verlängerung) ein 
Foul begangen, entscheidet der Schiedsrichter über die verbleibende 
Spielzeit, die mindestens 0,1 Sekunden betragen muss. 

4.3 Foul während Spielpause 

8.9 Wird während einer Spielpause ein Technisches, Unsportliches oder Disqua-
lifizierendes Foul begangen, werden eventuelle Freiwürfe vor Beginn des 
nächsten Spielabschnitts ausgeführt. 

4.4 Richtung des Einwurfpfeils zu Spielbeginn 

12.6.2  Die Mannschaft, die beim Sprungball zu Spielbeginn nicht die erste Ball-
kontrolle erlangt, erhält den ersten Einwurf gemäß Wechselndem 
Ballbesitz. 

4.5 Dribbling 

24.1.2 (…) Während eines Dribblings darf der Spieler den Ball nicht mit irgend-
einem Teil seiner Hand von unten berühren und dabei zu einer anderen 
Stelle tragen oder den Ball zur Ruhe kommen lassen und dann sein 
Dribbling fortsetzen. 

4.6 Foul bei totem Ball 
32.1.3 Wird ein Foul begangen, nachdem der Ball zum toten Ball wurde, weil 

• das Signal zum Ende eines Spielabschnitts ertönte, 
• eine Regelverletzung begangen wurde, 
wird das Foul nicht beachtet, es sei denn, es handelt sich um ein Techni-
sches, Unsportliches oder Disqualifizierendes Foul. 
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4.7  Einwurffoul (letzte 2 Minuten), Definition und Strafe 

34.1.2 Ein Einwurffoul ist ein persönliches Foul eines Verteidigers an einem 
Gegenspieler auf dem Spielfeld, wenn die Spieluhr 2:00 Minuten oder 
weniger im 4. Viertel und in jeder Verlängerung zeigt, wenn sich der Ball 
bei einem Einwurf außerhalb des Spielfelds noch in den Händen des 
Schiedsrichters befindet oder dem Einwerfer zur Verfügung steht. 

34.2.3 Wird das Foul als Einwurffoul begangen, erhält der gefoulte Spieler 
unabhängig von der Anzahl der Mannschaftsfouls der foulenden Mann-
schaft 1 Freiwurf. Das Spiel wird mit Einwurf für die Mannschaft des 
gefoulten Spielers nächst der Stelle des Einwurffouls fortgesetzt. 

4.8 Unsportliches Foul, noch vier Einzelpunkte 

37.1.1 Ein Unsportliches Foul ist ein Kontakt eines Spielers, der von einem 
Schiedsrichter wie folgt beurteilt wird: 
• Kontakt mit einem Gegenspieler, ohne dabei legitim zu versuchen, den 

Ball unmittelbar und gemäß Inhalt und Absicht der Regeln zu spielen. 
• Ein übertrieben harter Kontakt durch einen Spieler beim Versuch, den 

Ball zu spielen oder einen Gegenspieler zu stören. 
• Ein an sich unnötiger Kontakt durch einen Verteidiger an einem 

Gegenspieler mit dem Ziel, die gegnerische Mannschaft bei deren 
Gegenangriff zu stoppen. Dies gilt solange, bis der Angreifer seine 
Korbwurfaktion beginnt. 

• Ein regelwidriger Kontakt durch einen Spieler von hinten oder seitlich 
an einem Gegenspieler, der zum gegnerischen Korb zieht, während 
sich kein Gegenspieler zwischen dem zum Korb ziehenden Spieler, 
dem Ball und dem gegnerischen Korb befindet und 
‒ der zum Korb ziehende Spieler in Ballkontrolle ist, oder 
‒ der zum Korb ziehende Spieler versucht, Ballkontrolle zu erlangen, 

oder 
‒ der Ball bei einem Pass zu einem zum Korb ziehenden Spieler die 

Hände verlassen hat. 
Dies gilt solange, bis der Angreifer seine Korbwurfaktion beginnt. 

4.9 Korrigierbare Fehler 

44.2.1 Eine Korrektur eines der oben genannten Fehler kann nur noch dann durch-
geführt werden, wenn dieser von einem Schiedsrichter, Kommissar, falls 
anwesend, oder Kampfrichter bemerkt wird, bevor der Ball nach dem ersten 
toten Ball belebt wird, nachdem die Spieluhr nach dem Fehler in Gang 
gesetzt wurde. Eine Korrektur dieser Fehler ist nicht mehr möglich, 
nachdem der Ball beim Signal zum Spielende zum toten Ball wurde. 

Mit freundlichen Grüßen, 
AG Regeln 
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