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Ordentlicher Jugendtag 2024 
 
Gemäß § 13 und § 17 der Satzung lädt der Jugendausschuss des Hamburger 
Basketball-Verbandes hiermit zum ordentlichen Jugendtag ein. 
 
Datum:  24. April 2024 
Zeit:  19:00 Uhr: Wahl des/der Jugendsprechers/Jugendsprecherin 
  19:15 Uhr: Beginn des ordentlichen Jugendtages 
Ort:         Haus des Sports, Olympiasaal, 5. Etage (Schäferkampsallee 1, 20357 
Hamburg) 
 
T a g e s o r d n u n g 
a)    Begrüßung  
b) Feststellung der berechtigten und der vertretenen Stimmen 
c) Genehmigung der Niederschrift des letzten Jugendtages 
d) Jahresbericht des Jugendausschusses; Erläuterung des Jahresplanes 
e) Bericht der Kassenprüfer 
 f) Entlastung des Jugendausschusses  
g) Neuwahl des Jugendausschusses und der Kassenprüfer/innen 
h) Haushaltswirksame Anträge 
i) Genehmigung des Haushaltsplanes 
j) Anträge 
k) Verschiedenes 
 
zu b): Auf dem Jugendtag hat jeder Verein eine Stimme und erhält außerdem 

eine weitere Stimme für jede Jugendmannschaft, die 14 Tage vor dem 
Jugendtag an den Meisterschaftsspielen teilgenommen hat. Kein/e 
Vereinsvertreter/in hat mehr als sechs Stimmen. Eine Übertragung von 
Stimmen ist nicht zulässig. 

 
zu g): Gemäß § 5 der Jugendordnung steht die Besetzung folgender Ämter an: 
                  
 Jugendspielwart/in  
 Jugendkassenwart/in 
 Beisitzer/in für Breitensport 
 Beisitzer/in für den Leistungssport und Lehrarbeit (für 1 Jahr) 
 Beisitzer/in für Mädchensport (für 1 Jahr) 
 Vertreter/in der Jugendlichen (Jugendsprecher/in) 
 Zwei Kassenprüfer/innen   
  
zu h/j): Anträge sind spätestens drei Wochen vor dem Jugendtag schriftlich bei 

der HBV-Geschäftsstelle einzureichen (Stichtag 03.04.2024). Später 
eingehende Anträge werden als Dringlichkeitsanträge gemäß der 
Geschäftsordnung behandelt. 

 
gez. Hintze, Vizepräsident Jugend 
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Ordentlicher HBV Jugendtag am 24.04.24, Stimmberechtigung  
Verein Stimmen Verein Stimmen     
ALTO 4 HSV 4 
AMTV 9 HTB 1 
AUSC 3 HTS 8 
ATV 1 HWBA 4 

ATSV 12 KKNT 3 
BACA 1 MTVL 20 
BATS 2 MUHA 1 
BBCQ 8 NTSV 14 
BCH 15 OTT 16 

BC WINS 2 POL 1 
BERG 1 POPP 2 
BGW 13 RIST 19 
BIL 1 RSV 3 
BSV 24 SCAL           24 
BWB 4 SGHB 3 
BWE 1 SLSV 1 

CONO 5 SOG 1 
DJK 2 STG 3 

EMTV 10 SVNA 4 
ETV 22 SVVG 1 

FCSP 1 THE 2 
GFL 1 TOWE 18 

GWEB 1 TSGB 19 
HAHI 15 TSGS 1 
HAPI 9 TSVS 1 
HEL 1 TURA 10 

HGSV 1 UET 8 
HHT 6 WSV 19 
HIBA 1 WTB 1 
HNT 4 Gesamt 392 

 
Stand: 14 Tage vor dem Jugendtag 
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Jahresbericht zum Jugendtag und Verbandstag 2024 

 
Vor gut einem Jahr durfte ich die Nachfolge von Brigitte Schwemmler als 
Vizepräsident Jugend des HBV antreten. In diesem Jahr ist viel passiert: Wir sind 
Weltmeister geworden, die Damen- und die Herren-Nationalmannschaft haben sich 
für die Olympischen Spiele qualifiziert. Aber auch im Kleinen hat sich der Basketball 
weiterentwickelt: wir haben erneut steigende Mitgliedszahlen, insbesondere im 
Minibereich. Unsere Ligen sind gut gefüllt und an jedem Wochenende spielen 
Tausende Kinder in Hamburgs Sporthallen Basketball. Dies stimmt mich positiv für 
die weitere Entwicklung unserer Sportart.  
 
Nach einem Jahr im Amt, in dem ich viel Neues gelernt habe, neue Prozesse 
erlernen musste und einige Entscheidungen getroffen wurden, kann ich sagen: es ist 
toll, als kleines Rädchen der Hamburger Basketball-Community den 
Jugendbasketball voranzubringen. Dennoch habe ich auch gemerkt, dass dieses 
Ehrenamt viel Zeit in Anspruch nimmt. In der derzeitigen personellen Situation des 
HBV müssen auch viele „Bürotätigkeiten“ durch das Ehrenamt durchgeführt werden. 
Das Amt des Vizepräsidenten Jugend gestaltend und nicht nur verwaltend 
auszuüben ist neben einer Berufstätigkeit in Vollzeit und einer weiteren Tätigkeit im 
Basketball nicht ohne weiteres möglich. Ich hoffe, dass wir hier in den nächsten 
Jahren zu einer Professionalisierung der Verbandsarbeit kommen, sodass das 
Ehrenamt mehr Zeit für Gestaltung des Jugendbasketballs hat. 
 
Zahlen 
Zum Stichtag 31.12.2023 hatten insgesamt 6.280 Kinder und Jugendliche (1.728 
w/4.552 m) einen Teilnehmerausweis bzw. eine Spielerlaubnis Schulwettbewerbe im 
HBV und waren damit Teil des organisierten Basketballs in Hamburg. In der letzten 
Saison vor der Corona-Pandemie hatten wir lediglich 3.859 Jugend-TAs in Hamburg, 
was eine Steigerung um rd. 62 % bedeutet. In der HSB-Mitgliederstatistik (hier 
zählen nur HSB-Vereine) sind wir nun auf dem fünften Platz bei der Anzahl an 
Jugendmitgliedern, vor anderen Sportarten wie Handball und Hockey. 
 
Der Jugendbasketball ist damit weiterhin auf einem guten Wachstumskurs. Der 
Effekt der Weltmeisterschaft wird sich vollständig erst mit der nächsten Erhebung 
erfassen lassen. Das Wachstum des Jugendbasketballs stellt uns jedoch auch vor 
neue Herausforderungen im Spielbetrieb und in den Strukturen, die in den nächsten 
Jahren angepasst werden müssen. 
 
 
 
 

Vizepräsident Jugend 
Niklas Hintze 
 
niklas.hintze@hamburg-basket.de 
0176 82633892 
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Spielbetrieb 
Der Spielbetrieb läuft größtenteils wie in den vergangenen Jahren. Ich bedanke mich 
beim SC Alstertal-Langenhorn für eine tolle Ausrichtung der Hamburger 
Meisterschaft der U14 bis U18 und gratuliere allen Gewinnern.  
Besonders freut mich unser neuer Modus in der U12 Leistungsrunde, mit dem noch 
mehr als bisher ein entwicklungsorientiertes Coaching in den Saisonspielen 
ermöglicht wird. Der TSG Bergedorf danke ich im Voraus für die Ausrichtung des 
Saisonfinals der U12. 
 
Auswahl 
Unsere Auswahlmannschaften bzw. das Team Nord haben im letzten Jahr ohne 
Einschränkungen trainiert. Zu den einzelnen Nominierungen verweise auf den 
Bericht von Alexander May. Mein Dank geht als Alex als Leitender Landestrainer 
sowie alle anderen Trainerinnen und Trainer, die diese Förderung ermöglichen.  
 
Ausblick 
Mit der Teilnahme an den Olympischen Spielen der Damen und Herren-
Nationalmannschaft und der Vorrunde der Women´s EuroBasket in Hamburg im Jahr 
2025 stehen wieder Events an, die die Popularität des Basketballs weiter 
voranbringen können. Mit dem steigenden Wachstum müssen wir uns auch in 
Zukunft anpassen und weiterentwickeln. 
 
Für den Verbandstag habe ich einen Antrag gestellt, der eine Jugendspielordnung für 
den HBV einführen soll. Der Antrag ist identisch zum letztjährigen Antrag, der aus 
formellen Gründen zurückgezogen werden musste. Aktuell müssen Änderungen der 
Spielordnung, die die Jugend betreffen, auf dem Verbandstag abgestimmt werden. 
Aus meiner Sicht sollte dies dem Jugendtag überlassen sein, der ja insbesondere die 
Jugend vertritt. Bei Annahme des Antrags können Entscheidungen zum 
Jugendspielbetrieb durch den Jugendtag getroffen werden. Ich bitte insofern um eure 
Zustimmung hierzu. 
 
Mein Dank geht an alle Mitglieder des Jugendausschusses, allen anderen 
Ehrenamtlichen im HBV und die Geschäftsstelle, die den Verband auf Laufen halten. 
Ich danke auch alle weiteren Menschen, ob als Trainer oder Schiedsrichterin, als 
Organisatorin oder Kampfrichter oder in sonstiger Weise, die sich engagieren und 
den Hamburger Jugendbasketball zu dem machen, was er ist.  
 
Hamburg, 01.04.2024 
gez. Niklas Hintze 
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Jahresbericht zum Jugendtag 2024 

 
Zahlen 
Zum Stichtag 31.12.2023 waren 1.812 Kinder (562w/1.446 m) im Mini-Alter (U12 und 
jünger) mit einem Teilnahmeausweis im HBV gemeldet. Dies ergibt einen Zugewinn 
von 274 TA bzw. ca 15% im Vergleich zum Vorjahr. Dies stellt das höchste Ergebnis 
der letzten Jahre dar. 29 Vereine haben zehn oder mehr Mini-TAs.  
 
Minis 2015 Minis 2016 Minis 2017 Minis 2018 Minis 2019 Minis 2020 Minis 2021 
870 958 1.023 1.134 1.113 1.084 1.266 
Minis 2022 Minis 2023      
1.538 2.008      
 
In dieser Saison wurden erneut die Spielerlaubnis Schul-Wettwerbe (SSW) von 
verschiedenen Vereinen genutzt. Ziel der Einführung der SSW ist es, die Kinder in 
den Statistiken sichtbar zu machen, die zwar in keinem Verein, aber in einer AG in 
der Schule Basketball spielen. Die ausrichtenden Vereine können für die 
Spieler:innen aus der AG eine SSW beantragen. Die Beantragung der SSW ist dabei 
wesentlich einfacher als der für TA, insbesondere entfällt die digitale Zustimmung der 
Eltern. Die SSW kosten wie die restlichen Mini-TA 1€ und werden auch bei der 
Berechnung der Sachmittel für die Landesverbände miteinberechnet. Die SSW 
entfällt nach Ablauf der U12 Altersklasse der jeweiligen Person.  
 
 
Diese Option haben in diesem Jahr vor allem/nur die Hamburg Towers im Rahmen 
der jr.NBA und Grundschulliga genutzt. Es sind in diesem Jahr 477 SSW gemeldet.  
 
Falls ihr Schulturniere spielt, beantragt gerne für die teilnehmenden Spieler:innen 
eine SSW. Damit wird das Wachstum des Hamburger Basketballs noch sichtbarer. 
 
 
 
Höhenverstellbare Körbe 
In der laufenden Saison können ca. 87 % aller Minispiele auf höhenverstellbare 
Körbe gespielt werden. Die restlichen Spiele müssen noch auf 3,05m hohe Körbe 
ausgetragen werden. Inzwischen sind daher deutlich mehr als die Hälfte aller Spiele 
auf niedrige Körbe. Für eine weitere Erhöhung dieses Anteils müssen noch einige 
Halle umgerüstet werden. Sofern ihr eigene Vereinssporthallen oder Sporthallen 
außerhalb Hamburgs nutzt, geht bitte auf eure Hauptvereine und Stadtverwaltungen 
zu, um sie von einem Umbau zu überzeugen. Der HBV kann sich hier auch finanziell 
an Umbauten beteiligen.  Wenn ihr primär in Verbandshallen spielt, kontaktiert gerne 

Referentin für Minibasketball 
Marie Hemeyer 
 
Marie.hemeyer@hamburg-basket.de 
0176 62384376 
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den Jugendausschuss. Vielleicht können wir einen Umbau in den nächsten Jahren 
umsetzen. 
 
Es sollte unser gemeinsames Ziel sein, für alle Minis in naher Zukunft eine 
Spielmöglichkeit auf höhenverstellbare Körbe zu schaffen. 
 
Spielbetrieb 
Zum zweiten Mal findet in allen Altersklassen von der U8 bis zur U12 ein Spielbetrieb 
statt. Das Ziel ist nun, diesen Spielbetrieb in allen Altersklassen zu verstetigen.  
 
Minimittel 
Dieses Jahr erhalten wir 803€ für Minimittel vom DBB.  
Daraus werden wieder verschiedene Pakete für die Vereine erstellt. In dieser Saison 
können sich die Vereine auf ein U9/10 Paket, ein Schul-AG Paket, ein U12 Paket 
und ein Kita Paket bewerben.  
Die Bedingungen werden zeitnah veröffentlicht. Wir freuen uns die Vereine so wieder 
mit Sachmitteln bei der Mini-Arbeit unterstützen zu können.  
 
Aus- und Fortbildung 
Seit dem letzten Jugendtag haben insgesamt fünf weitere Durchgänge des 
Minitrainer*in-Zertifikats in Hamburg stattgefunden. Aufgrund der hohen Nachfrage 
soll dieses Angebot weiter regelmäßig im HBV angeboten werden. Trotz der hohen 
Nachfrage gab es leider viele Anmeldungen, die ihre Teilnahme nicht abgesagt 
haben und anderen Interessierten einen Platz weggenommen haben. Daher muss 
nun jede interessierte Person mit der Anmeldung eine Schutzgebühr von 10EUR 
bezahlen, welche nach erfolgreicher Teilnahme wieder zurückerstattet werden. Des 
Weiteren ist ein erfolgreich bestandenes MTZ zur Voraussetzung des Erhalts der C-
Lizenz geworden. Bei Fragen dazu könnt ihr euch an unseren Vize-Präsidenten 
Bildung Simon Geschke wenden.  
 
Minitrainer-Offensive 
Im letzten Jahr konnte Marie Hemeyer erfolgreich ihr Jahr in der Minitrainer-
Offensive beenden. Dem neuen 9. Jahrgang gehört keine teilnehmende Person aus 
Hamburg an.  Für den neuen 10. Jahrgang startet die Bewerbungsphase im Mai. 
Interessierte Trainer:innen können sich gerne bewerben, damit Hamburg weiterhin 
an diesem Programm beteiligt ist.  
 
Ausblick&Persönliches 
Ich habe mich sehr über das Vertrauen der Vereine bei der Wahl zur Minireferentin 
gefreut und nehme das Amt sehr gerne war.  
 
 

1. U8 Spiele-Treffs 
Wir haben in der laufenden Saison das erste Mal ein Angebot für U8 Spiele-Treffs 
geschaffen.  
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Der Plan, diese monatlich stattfinden zu lassen, haben wir leider nicht ganz 
umsetzen können. Oft scheiterte es an Hallenzeiten oder auch der Unterstützung 
beim Anleiten oder Ausrichten.  
In der kommenden Saison soll es das Angebot wieder monatlich geben. Kinder 
brauchen dafür keine Vereinszugehörigkeit und keinen Spielerpass.  
Wir freuen uns sehr, wenn ihr uns bzw. Mich direkt ansprecht, wenn ihr Interesse 
habt, einen dieser Treffs auszurichten. Dafür ist grundlegend eine Zeitspanne von 3-
4 Stunden in einer 2- oder 3-Feld Halle mit höhenverstellbaren Körben, sowie ein 
paar Helfer nötig. 
 
  
 

2. Voraussetzungen für einen flächendeckenden Minispielbetrieb auf 
niedrige Körbe schaffen 

Wie bereits erwähnt haben wir schon 87% aller Spiele auf niedrige Körbe umgestellt. 
Um die restlichen 13 % zu erreichen, möchte ich einerseits die finanzielle Förderung 
des HBV erhöhen. Zudem möchte ich Vereine, die bereits Erfahrungen mit 
Umrüstungsprojekten haben, mit Vereinen in Kontakt bringen, die dies erst planen. 
Durch das gegenseitige Teilen der „best practices“ soll jeder  
Verein in Hamburg profitieren. Auch die Umrüstung weiterer Verbandshallen soll 
angeschoben werden. 
 

3. Saisonfinale U12 
Die Hamburger Meisterschaft soll als Saisonfinale mit allen teilnehmenden Teams 
der U12L als Turnier ausgespielt werden.  
Die Gruppen für das Turnier werden gelost. Damit ist keine Qualifikation für die HHM 
mehr nötig. Wir erhoffen uns dadurch eine positive Auswirkung auf die 
Gleichverteilung der Einsatzzeiten aller Spielenden während der Saison.  
 
Sofern ihr zu diesen Ideen oder insgesamt Fragen habt, könnt ihr mich gerne über 
meine Emailadresse marie.hemeyer@hamburg-basket.de erreichen. 
 
Hamburg, 01.04.2024 
gez. Marie Hemeyer 
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Jahresbericht leitender Landestrainer 

 
Zeitraum: 05/2023– 04/2024 

 
 

Internationale Auftritte 

U16 EM und U17 3x3 EM  Luise Linke 

 

BJL 2023 

Team 2008w - Trainerin: Ann-Kristin Rathjen, Antonia Voss 

Bade Cosima 
SC Rist Wedel 

Dennis Victoria 
SC Alstertal Langenhorn 

Ehmer Helene 
SC Rist Wedel 

Höftmann Johanna 
Rostock Seawolves 

Kama Samira 
Itzehoe Eagles 

Keller Lolle 
SC Rist Wedel 

Malsch Matilda 
SC Rist Wedel 

Norden Zoey 
Rostock Seawolves 

Röhrl Arwen 
SC Rist Wedel 

Thiel Nuria 
Ahrensburger TSV 

Walther Lisa 
SC Rist Wedel 

Weichbrot Carolina 
SC Alstertal Langenhorn 

 

Team 2009m - Trainer: Bojan Reiche, Melis Özer 

Angerer Hagen Hamburg Towers  

Diomande Bilali Bramfelder SV  

Magatzki Henrik Itzehoe / SC Rist Wedel  

Bilal Haschim Itzehoe / SC Rist Wedel  

Di Renzo Frederico SC Rist Wedel  
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Kersten Paul EBC Rostock  

Lüdtke Oskar EBC Rostock  

Ammon Moritz BC Hamburg / SC Rist Wedel  

Lange  Jona Pinneberg  

Ho Kevin Hamburg Towers  

Pardo Carlos EBC Rostock  

Egbe Danny Alexander Hamburg Towers  

 

Auch einen Dank an Stephan Detgen, der wie schon in den letzten Jahren, die 

Delegationsleitung übernommen hat und uns vor Ort in allen organisatorischen 

Dingen entlastet hat.  

 
Perspektiven für Talente 

Sep. 2023 2010m Chemnitz - Trainer: Sven Jeglitza, Shahab Vahabzadeh 

Bürcher Tom 

Doucoure Mouhamed 

Egbe Danny 

Giner Manuel 

Kuhse Paul 

Lang‐Herfurth Jonatan 

Meinberg Fiete 

Neumann Elia 

Neumann JOn 

Ntoukam 
Kedem Anriel 

Santos Maxwell 

Sellmann Tyler 
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Feb. 2024 2010w Bremerhaven - Trainer: Alexander May, Christiane Linke 

Gozemba Hanna TSG Bergedorf 

Küpper Linn SC Alstertal Langenhorn 

Malsch Helena SC Rist Wedel 

Nyassi Imani SC Alstertal Langenhorn 

Schöpp JOhana Walddörfer SV 

Semerak Clara Bramfelder SV 

Sendzik Rike SC Rist Wedel 

Sommer Carlotta SC Rist Wedel 

Strahinic Emilia Bramfelder SV 

Sturmfels Lisa MTV Lüneburg 

Swawola Kira Walddörfer SV 

 
3x3 Weekend 

Im September 2023 haben wir erneut mit zwei Auswahlen am 3x3-Weekend, der 

Bundessichtung im 3x3 Bereich teilgenommen. Die Veranstaltung findet seit 2022 in 

Bad Hersfeld statt soll dort auch weiterhin regelmäßig stattfinden. Die Orga vor Ort 

hat der Hessische Basketball Verband übernommen.  

 

2007m/w - Trainer: Rober Bashayani, Kata Takacs 

Sattelkau Paula 

Linke Lotta 

Baldauf Lotte 

von Janson Franziska 

Bambur Luay 

Akinsoji Elijah 

Rathjen Henrik 

Gieth Vincent 
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Mit Vincent Gieth, Lotta Linke und als Nachrückerin Antonia Laabs wurden von den 

Bundestrainern drei SpielerInnen zum U17 Nominierungslehrgang des DBB 

eingeladen.  

Dort wurde dann Lotta Linke in den NK2 Kader berufen.  

 

Aktuell hat schon die Vorbereitung auf das diesjährige 3x3 Weekend für den Jhg. 

2008 männlich und weiblich begonnen. Der Rücklauf auf die verschiedenen 

Sichtungsmaßnahmen ist schon deutlich besser als in den letzten Jahren, jedoch 

wünschen wir uns gerade im weiblichen Bereich noch mehr Zulauf. 

Ich würde euch alle bitten, bei euren SpielerInnen Werbung dafür zu machen. 3x3 ist 

ein schnelles und attraktives Spiel. Jeder hat die Möglichkeit, unabhängig von 

Teambindungen mit Freunden zu spielen und sich über Turniere und 

Sichtungsmaßnahmen dann für ein Auswahlteam zu empfehlen.  

Für jeden besteht daher auch die Möglichkeit, sich über die Sichtungen für diese 

Sichtungsmaßnahme des DBB zu empfehlen und so auch NationalspielerIn zu 

werden. 

 

Wer Interesse hat, wendet sich bitte an unsere aktuellen 3x3 Trainer:  

 Männlich: Rober Bashayani – rober.bashayani@hamburg‐basket.de 

 Weiblich: Angela Herbst – angela.herbst@hamburg‐basket.de 

 

Talentdiagnostik - Kooperation mit 4Talents 

Im Sommer 2022 sind wir im Bereich der Talentdiagnostik und Datenanalyse eine 

Kooperation mit der Firma 4Talents aus Berlin eingegangen.  

Deren Softwarelösung ermöglicht es uns, erhobene Leistungs- und Anthropometrie 

Daten der Athleten und Athletinnen direkt zu bewerten und in Relation zu ihrem 

biologischen Alter zu setzen, um so ein objektiveres Bild der SportlerInnen zu 

bekommen.  
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Auf diese Art können wir anhand von Daten auch besondere Begabungen in den 

Bereichen Schnelligkeit, Kognition, Sprungkraft und Koordination bewerten.  

Dies fliest alles in den Sichtungsprozess ein und ergänzt die Eindrücke der 

TrainerInnen aus den Spielen und Trainings.  

 

Im Rahmen der Talententwicklung führen wir nach den Vorgaben des DBB zweimal 

jährlich mit allen unseren Kadern eine Talentdiagnostik (20m Sprint, 

Standweitsprung, Squat Jump, Counter Movement Jump, Richtungswechselsprint, 

…) durch. Diese Daten stehen dann den Bundestrainern zur Einsicht zur Verfügung, 

um so auch die Entwicklung der SportlerInnen über die Kaderzeit verfolgen zu 

können.  

 

Erweiternd zu der bisherigen Nutzung planen wir im Rahmen der Talentspots eine 

objektivere Einschätzung des Entwicklungsstandes anhand dieser Softwarelösung. 

Hierzu ist geplant, mehrere Testtermine für nicht KaderspielerInnen anzubieten, wo 

wir unkompliziert und objektiv den aktuellen körperlichen Entwicklungsstand 

(biologisches Alter) bewerten können. Dieses Ergebnis soll dann in den Prozess der 

Vergabe von Talentspots einfließen.  

 

LR Fortbildungen 

Im kommenden Sommer werden vier Fortbildungen mit Bezug zu aktuellen Themen 

angeboten. Um den Wünschen aus den Vereinen entgegenzukommen, wurden zwei 

Termine vor und zwei Termine nach die Sommerferien gelegt.  

Diese Fortbildungsreihe ist vorranging für Leistungsrunden TrainerInnen gedacht, 

kann aber auch von jedem anderen Interessenten besucht werden.  

Folgende Termine und Themen wird es geben:  

 29.06.2023 Thema: 3x3 als Trainingsmittel und Funino, Referenten: Marie Hemeyer, 

Rober Bashayani Zeit: 11:00 - 14:00 Uhr (4 UE) 

 13.07.2023 Thema: Relative Age Effect und moderne Ansätze im Techniktraining 

Referent: Alexander May Zeit: 11:00 - 14:00 Uhr (4 UE) 
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 31.08.2023 Thema: Fastbreak und Transition (Demoteam), Referent: Alexander May 

Zeit: 09:30 - 12:45 Uhr (4 UE) 

 07.09.2023 Thema: Defense, Augenmerk Blockverteidigung und aktuelle Themen 

Referent: Alexander May Zeit: 14:30 - 17:30 Uh (4UE) 

 

Anmeldung läuft über Veasy, damit die Fortbildungen auch für die 

Lizenzverlängerung genutzt werden können.  

 
Vereinsfortbildung 
 
Mein Angebot der letzten Jahre, Fortbildungen zu euren Wunschthemen bei euch im 

Verein, bleibt weiter bestehen. 

Falls ihr in eurem Verein die Jugendtrainer weiterbilden wollt oder einfach nur 

Wissen auffrischen oder aber andere Sichtweisen hören wollt, zögert bitte nicht mich 

zu kontaktieren. Individuelle Themengebiete je nach Wunsch und Bedarf in den 

Vereinen sind möglich. Fortbildungen bei EUCH für EUCH.  

Hierzu vereinbaren wir dann einen Termin in einer Zeit die für eure TrainerInnen gut 

passt und nutzen dann entweder ein Demoteam (Vereinsteam) oder arbeiten mit den 

Trainern selbst an den Themen.  

Also wer Interesse hat, kann sich jederzeit an mich wenden und wir vereinbaren 

einen Termin.  

 
Austauschrunde Mädchenbasketball 
 

Auf Initiative des aktuellen WNBL-Teams (SC Rist Wedel) und einiger anderer in 

Richtung WNBL ambitionierter Vereine (SCAL, ETV/TSGB, BSV) versuchen wir ein 

Gesprächsformat in regelmäßigen Abständen über das Jahr zu etablieren.  

Themen sollen aktuell hauptsächlich den weiblichen Bereich und die 

Weiterentwicklung der Grundlagenausbildung, der Strukturen und der allgemeinen 

Anhebung des Niveaus im weiblichen Bereich dienen.  
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Beim letzten Treffen am 14.03.2024 haben wir uns darauf verständigt uns alle 2-3 

Monate in persona zu treffen und aktuelle Themen zu diskutieren und uns hierzu 

auszutauschen.  

 

Zu diesen Gesprächsrunden sind alle Vereins Vertreterinnen und TraienrInnen 

herzlich eingeladen. Ich hoffe auf rege Teilnahme und gute und zielführende 

Diskussionen. 

Lasst uns den weiblichen Bereich auf ein anderes Level heben. 

 
Aktuelle NationalspielerInnen 

 

OK Kader: 

 Justus Hollatz, Jhg. 2001, CB Breogán (Spanien), ehemals Eliteschule des Sports 

 Louis Olinde, Jhg. 1998, ALBA Berlin, ehemals Eliteschule des Sports 

NK-1 Kader (U20 Nationalmannschaft): 

 Marianna Byvatov, Jhg. 2005, BC Pharmaserv Marburg 

 Paula Huber-Saffer, Jhg. 2005 Ahrensburger TSV/BG 89 Avides Hurricanes 

NK-1 Kader (U18 Nationalmannschaft): 

 Luise Linke, Jhg. 2007, SC Rist Wedel/ BG 89 Avides Hurricanes, Eliteschule des 

Sportsl 

NK-2 Kader (U17 Nationalmannschaft): 

 Lotta Linke, Jhg. 2007, SC Rist Wedel, Eliteschule des Sportsl 

NK-2 Kader (U16 Nationalmannschaft): 

 Victoria Dennis, Jhg. 2008, SC Alstertal Langenhorn/SC Rist Wedel, Eliteschule des 

Sports 
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Kadertrainingszeiten Saison 2023/24 
(Planung!) 

 

Aktuell sind die Trainingszeiten der Auswahlkader folgendermaßen: 

Montag  17:00 – 19:30 Uhr 2010w 

Dienstag  17:00 – 19:30 Uhr 2009w (ab Oktober 2011w geplant)  

Mittwoch  17:00 – 19:30 Uhr 2012m 

Donnerstag  17:00 – 19:15 Uhr 2011m 

Freitag  17:00 – 19:30 Uhr 2010m (ab Oktober 2013m geplant) 

  

Wochenende 1-2 mal pro Monat 2011w  ab Oktober 2012w 

 Wochenende 1 mal pro Monat 2008 m/w 3x3 ab Oktober 2009m/w 

 

Ab Oktober starten dann die neuen Jahrgänge 2012w und 2013m in den 5-5 

Auswahlbetrieb und der Jahrgang 2009 m/w in den 3x3 Auswahlbetrieb.  

 

 

Allgemein 

 

Falls Fragen zu meinem Bericht aufkommen oder ihr Themen habt, die ihr gerne mit 

mir diskutieren würdet, zögert bitte nicht mich anzusprechen.  

 

Email: Alexander.May@hamburg-basket.de 

Handy: 01577 – 146 18 77 

 

 

Hamburg den, 14.03.2024  Alexander May 

Leitender Landestrainer 
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Anträge 
 
Antrag 1: 
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Antrag 2 
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Antrag 3: 
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Antrag 4: 
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Antrag 5: 
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Antrag 6: 

 


